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) FISA DE VERIFICARE 5
A INDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE ALE UNIVERSITATII
pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare (adaptati dupd metodologia proprie UAV)

Asistent universitar doctorand pe perioada determinata.

I DATE DESPRE CANDIDAT

NUME _SINGEORZAN__PRENUME _ESTERA_CNP_

Postul pentru care candideazd ASISTENT UNIVERSITAR PE PERIOADA
DETERMINATA

Disciplinele FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI ; DIDACTICA ACTIVITATILOR DIN
INVATAMANTUL SPECIAL SI INCLUZIV; DIDACTICA DOMENIULUI OM SI
SOCIETATE; PARENTING SI PARTENERIAT EDUCATIONAL CU FAMILIA;
MANAGEMENTUL INSTITUTIILOR DE EDUCATIE SI ASISTENTA A COPIILOR
CU CES; EDUCATIE SI INTERVENTIE TIMPURIE; EDUCATIE INCLUIVA:
PRACTICA DE SPECIALITATE; PRACTICA PEDAGOGICA-INVATAMANT
PRIMAR

Pozitia in statul de functii: 49

Departamentul  de PEDAGOGIE, PSTHOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

Facultatea de STIINTE ALE EDUCATIEI, PSITHOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA
Gradul didactic actual _DEFINITIV___ Pozitia in Statul de functii

Discipline

Departamentul

Facultatea

Universitatea

II. DATE PRIVIND iNDEPLINIREA CONDITIILOR DE CONCURS

1.Studii universitare de licen{a si masterat

Nr. crt. [Institutia de invitimant superior Domeniul Perioada Titlul acordat

22



L
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1. niversitatea ,, Aurel Vlaicu” [Psihologie 3 ani Licentiat In
|Arad Psihologie
[Facutaea de Stiinte ale
educatiei, Psihologie si
Asistentd Sociala

2. Universitatea ,, Aurel Vlaicu” |Asistentd 3 ani [icentiat In
Arad Sociala Asistentd Sociala
Facutaea de Stiinte ale
educatiei, Psihologie si
Asistenta Sociala

3. Universitatea ,, Aurel Vlaicu” [Stiinte ale 3 ani Licentiat in
Arad educatiei- pedagogie
Facutaea de Stiinte ale Pedagogia
educatiei, Psihologie si invatamantului
Asistentd Sociald primar si

prescolar

4. Universitatea ,, Aurel Vlaicu” [Stiinte ale 2 ani Master in Stiinte
Arad educatiei- ale educatiei
Facutaea de Stiinte ale Pedagogie
educatiei, Psihologie si interactiva
Asistentd Sociald

, 2. Studii universitare de doctorat

"Nr.crt. Institutia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada Titlul acordat

1. Universitatea Babes Bolyai Cluj-  [Stiinte ale 1 ani -prezent Student-doctorand
Napoca educatiei-
,.Educatie,
reflectie,
dezvoltare”
3.Studii si burse postdoctorale
Nr.crt. Institutia organizatoare Domeniul Perioada Obs.
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4.Grade didactice/profesionale

Nr.crt. Institutia organizatoare Domeniul Perioada Titlul/Functia

1. Inspectoratul Scolar Judetean Arad [Pedagogia |1 an definitivat
invatamantul
ui primar

III. DATE PRIVIND INDEPLINIREA STANDARDELOR MINIMALE SPECIFICE
ALE UNIVERSITATII

Nr.crt. | Conditii Document justificativ

1 Are statutul de doctorand in domeniul disciplinelor din | Adeverintd nr.12158/3
postul scos la concurs din23.07.2026

2 Certificarea competentelor pedagogice prin diplomd de | Diplomd master seria MA
master didactic/ certificat de absolvire a modulului | nr.0398427 iulie 2023
psiho-pedagogic II sau documente echivalente Certificat modulul psiho-
pedagogic seria D nr.
0000351 iunie2013

3 Media minimi a anilor de studii universitare calculata | 9,94
conform precizérilor din art.11 alin.(8).

4 Satisface alte cerinte specifice domeniului sau facultatii | Lista
(cf. Anexa 1 si tabel de mai jos)

Se demonstreaza cu lista indicatorilor specifici domeniului postului conform
Anexei 1

LISTA ARTICOLELOR / PARTICIPARILOR

I. Articole publicate

1.Estera Singeorzan, (2025). Parental models and the dynamics of educational
partnership: A relational perspective. Revista Journal Plus Education, vol.38
No.Special Issue/2025, p 450-459

2.Estera Singeorzan, (2025). Fostering digital wellbeing and balanced screen use in
primary school pupils. Revista Journal Plus Education, Vol. 39 No.Special
Issue/2025, p 556-564

3.Estera Singeorzan, (2026). Disconnect to reconnect: The effects of a digital detox
intervention on primary school students wellbeing. Revista Journal Plus Education,
vol.41 No.Special Issue/2026, p.117-131

IL Participéri cu lucrari/workshopuri
1. Estera Singeorzan,(2026). Promoting healthy digital habits in primary education:
a focus group study on the role of families and schools.-participation with paper in
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ERD the 14th International Conference ,,Babes Bolyai” University of Cluj-Napoca
2. Estera Singeorzan,( 2025). Little explorer of the digital world: how do we cultivate
balance in the use of technology?-organizator/moderator workshop in 3rd edition
IACTE International Conference ,, Aurel Vlaicu” University of Arad

Data completirii {j W.Q'Ov"—gs Candidat: SINGEORZAN ESTERA
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